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I -DADOS CADASTRAIS
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LAR SAO CRISTOVAO 05.753.872/0001-44
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Rua Tiradentes. n® 585
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RESPONSAVEL PELA INSTITUICAO

Luiz Carlos Messias

CARGO ] CPF RG
PRESIDENTE 368.047.031-20 358.775 SSP/MS
ENDERECO COMPLETO
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TELEFONE

(67) 99979-8336

Laridosos2003@gmail.com

II- CONSIDERACOES GERAIS

A entidade girard sob a denominagio de LAR SAO CRISTOVAO. com sede
foro no Centro Social So Cristovio. situado a Rua Tiradentes, n°585. na cidade de Sete

Quedas, caracteriza-se como Institui¢do de Longa Permanéncia Para Idosos (ILPI).

Tem como objetivo proporcionar o acolhimento para idosos com 60 anos ou
mais, de ambos os sexos, independentes e/ou com diversos graus de dependéncia. A
natureza do acolhimento devera ser provisoria e, excepcionalmente, de longa
permaneéncia quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento ¢ convivio com

os familiares.

E previsto para idosos que ndo dispdem de condigdes para permanecer com a
familia, com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em situagio de rua e de

abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

A existéncia e duragdo da entidade serdo por tempo indeterminado. O servigo de
acolhimento institucional para idosos deve incentivar o desenvolvimento do

protagonismo e de capacidades para a realizagdo de atividades da vida diaria,
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desenvolver condigdes para a independéncia e o autocuidado; promover o acesso a
renda e promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de
dependéncia. A entidade aplica integralmente suas rendas, recursos e eventuais
resultados operacionais na manutengdo e desenvolvimento dos objetivos institucionais

no territorio nacional.

A entidade ndo remunera, nem concede vantagens ou beneficios por qualquer
forma e titulo, a seus diretores, conselheiros, socios, instituidores, benfeitores ou
equivalente a entidade é sem fins lucrativos e nfio distribui resultados, dividendos,
bonificagdes, participagdes ou parcela de seu patrimédnio, sob nenhuma forma ou

pretexto.

A fim de cumprir suas finalidades a instituigdo se organizara em tantas unidades
de prestagdo de servigos, quantas fizerem necessarias, as quais serdo regidas pelo

Regimento Interno.

II-JUSTIFICATIVA

Os resultados do Censo 2010 apontam que hé no Brasil 18 milhdes de pessoas
acima de 60 anos de idade, o que ja representa 12% da populagdo brasileira. (Fonte:
portal do envelhecimento). As proje¢des apontam que em 2025 o Brasil terd a 6* maior
populagéo idosa. A populagdo idosa € o grupo etério que mais cresce no mundo.

As ILPP’s tém por objetivo assistir pessoas idosas com vinculos familiares
rompidos ou fragilizados, e/ou sem condigdes de prover a propria subsisténcia, ou em
estado de vulnerabilidade e risco social, de modo a satisfazer suas necessidades.
Segundo dados do IBGE, em 2000 havia 17,8%2 da populagio idosa que residiam
sozinhos, um puablico com grande potencial para futuramente utilizar o Servigo de
Acolhimento Institucional para pessoas Idosas, o que nos faz pensar o quio importante
¢ a abertura e ampliagdo dos servigos para atendimento a este publico, como o Centro
Dia, Centros de Convivéncia do Idoso, além de Republicas, porém, ndo podemos
desconsiderar a populagdo que ainda necessita das Institui¢des de Longa Permanéncia.

O Lar Séo Cristovdo ¢ a unica entidade que presta atendimento em forma de

Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos no Municipio de Sete Quedas-MS, tem
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como proposta atender 35 idosos de ambos 0s sexos. que estejam em situagdo de
vulnerabilidade social, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

Em 1990 foi realizada uma festa a Sdo Cristévao e apds isso foi pensado em
criar-se um Lar para idosos, sendo que em 12 de maio de 2003, foi criada a associacio
do Lar Sao Cristovao, eleita a diretoria e aprovado o Estatuto.O servigo prestado pela
entidade caracteriza-se como Servico da Prote¢do Social Especial de Alta
Complexidade, denominado como Servigo de Acolhimento Institucional para pessoas
idosas com 60 anos ou mais.

A entidade prové aos internos, prote¢do integral ofertando cuidados diarios,
alimentagdo com apoio de profissionais da area, atividades recreativas e de lazer,
atendimento e acompanhamento com profissionais das areas de enfermagem, servigo
social, e médico quinzenalmente cedido pelo municipio. A instituigdo assemelha-se a
uma residéncia, ¢ um ambiente bastante acolhedor ¢ tem estrutura fisica adequada.
oferece Otimas condigdes de habitabilidade, higiene, salubridade. seguranca,
acessibilidade e privacidade. Seguimos as diretrizes da LOAS (12.435/2011), NOB-RH/
SUAS 2006 e resolugdes, bem como as da Vigilancia Sanitaria.

O envelhecimento da populagdo idosa brasileira ¢ um fendmeno que exige novas
agoes e estabelecimento de politicas publicas que possam garantir a qualidade de vida
das pessoas idosas, o que inclui o reconhecimento e efetivacio de seus direitos. O
aumento da propor¢do de pessoas idosas fragilizadas e dependentes de assisténcia e
cuidados meédicos, associado ao alto custo de um cuidador domiciliar aumenta a
demanda por atendimentos das instituigdes para idosos. Apesar de a familia ser o espago
ideal para vivéncia das pessoas, e de ser o espago para o desenvolvimento da identidade
¢ independéncia, ha consenso de que, em muitos casos, as Instituigdes de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPI’s) se torna uma alternativa importante e necessaria.

O Brasil vive uma crise humanitaria, a pandemia internacional ocasionada pelo
novo coronavirus, SARS-CoV-2 (COVID-19), com impactos que transcendem a satude
publica e afetam, de fato, a economia. Possui dois grandes fatores inatos a situagio em
saide enfrentada mundialmente: o COVID 19. Primeiro: o nivel de contagio da doenga;
segundo: o desconhecimento acerca de suas consequéncias. De acordo com os dados

apresentados pela OMS, a situagdo de contagio do novo Corona Virus ¢ alta, sendo ele
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facilmente repassado entre as pessoas. Apenas em dois meses, ele infectou todos os
continentes do mundo e jé provocou milhares de mortes pelo mundo.

Em contrapartida ao avango da doenga, surge também o fato de sua letalidade.
Por ser uma infec¢do viral, ela pode ser oportunista e levar criangas, idosos e pessoas
com imunodeficiéncia & morte. Mais da metade das pessoas que vieram a 6bito se
enquadram neste grupo. Assim sendo, ¢ de extrema importincia a execugio de um
plano de melhoria da qualidade de vida, bem como de protecdo a saude dos idosos do
Lar Sdo Cristévdo. O plano de trabalho visa beneficiar a entidade beneficente de
presta¢do de servigos para idosos.

Devido a Covid 19 e a necessidade de se ter um ambiente mais limpo estdo
sendo realizadas medidas preventivas de higienizagio na entidade, a instituicdo estd
destinando profissionais exclusivos para realizagdo da limpeza dos ambientes, mantendo
ventilagdo natural nos ambientes e diminuindo o uso de ventiladores de ar, adquirindo e
disponibilizando materiais de limpeza para garantir a perfeita desinfeccio dos ambientes
¢ das superficies de trabalho. Em relagdo as mercadorias, estd sendo realizada a
higienizagdo das embalagens ¢ descarte adequado a fim de evitar a entrada do virus na

entidade.

Todos os funcionarios e profissionais da satide estdo realizando higienizag¢éo na
entrada da unidade de acolhimento, sendo obrigatério a utilizagio de méscara ¢ demais

equipamentos de protegdo individual, além da aferi¢iio de temperatura.

Porém apesar de todas as medidas preventivas que estdo sendo adotadas, faz-se
necessario algumas melhorias e adaptagdes na estrutura e funcionamento do lar Sio
Cristévéo. Com o avango do Covid 19 as medidas de higienizagdo foram intensificadas
havendo necessidade da aquisi¢des de novos colchdes de materiais de cama, banho e
vestudrio, adequagdo de uma casa e reparos na calha do refeitorio, visando o bem estar a

prevengdo ¢ a ndo contaminagio pelo Covid 19.

E fundamental que o Estado garanta condi¢des minimas de sobrevivéncia para o
povo brasileiro, principalmente a instituigdes que possuem redugio de arrecadagdo, por
1sso através da execugdo do presente plano de trabalho busca minimizar o sofrimento e

0s impactos negativos da pandemia do covid 19.
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